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Melloni, Javier (ed.), Actualidad de los 
Ejercicios espirituales 500 años después. 
Actas del Simposio (12-18 de junio de 
2022, Manresa), Mensajero, Bilbao – Sal 
Terrae, Maliaño (Cantabria) – Universidad 
Pontificia Comillas, Madrid, 2024, 360 
pp., 22 €

El simposio mencionado se celebró con motivo 
del quinto centenario de la conversión de san 
Ignacio de Loyola. Se pretendía en él estudiar 
la actualidad de este texto, que tiene ya 500 
años de vida. Y para ello se contó con 27 
expertos que vinieron a Manresa desde muy 
distintos países y ambientes. El resultado son 
los 15 estudios que han quedado recogidos 
en este volumen. Los cuatro primeros tienen 
un carácter más general, que no solo abordan 
el texto en sí y su génesis, sino también 
aspectos tan actuales como la relación con los 
protestantes, el tema de género o la dimensión 
comunitaria. En las otras tres partes del 
volumen se abordan contextos diferentes: 
los Ejercicios en los márgenes sociales, los 
Ejercicios ante otras religiones y cosmologías, 
los Ejercicios en nuevos contextos (nuevos 
lenguajes o ecología). La lectura del volumen 
ayuda a comprender cómo los Ejercicios han 
sido capaces de adaptarse a situaciones muy 
distintas, que san Ignacio no pudo ni imaginar. 
Ello ha sido posible gracias al esfuerzo de 
adaptación emprendido por muchas personas, 
poniendo en marcha experiencias que han 
contribuido a revalorizar más el método 
que ideó Ignacio, así como la espiritualidad 
ignaciana, que tiene en ellos su principal 
fuente.- Ildefonso Camacho.

Otón, Josep, Despertar. La mística de lo 
cotidiano, Editorial Sal Terrae, Maliaño 
(Cantabria) 2023, 160 pp., 17 €

A primera vista parecería que mística y 
cotidianeidad son cosas poco compatibles. El 
autor, con buen criterio, quiere desmontar esta 
impresión. Sus reflexiones son una llamada a 
contemplar la realidad en toda su profundidad, 
pero la realidad de lo que sucede cada día. Este 
es el criterio que le mueve, y que ha querido 
plasmar en reflexiones escritas al hilo de lo que 
va aconteciendo en su vida. El resultado son 
unos 80 breves comentarios sobre temática 
muy diversa, porque recogen la diversidad de 

nuestra vida diaria. Para facilitar la lectura ha 
querido agrupar sus comentarios en bloques 
temáticos. Con solo ojear el índice se ve la 
diversidad, que va desde reflexiones al hilo de 
los acontecimientos profanos hasta comentarios 
sobre la Iglesia, la liturgia o la espiritualidad. 
Siempre la impronta de la fe inspira esta lectura 
en profundidad de lo cotidiano. Y no es la 
primera vez que el autor, que es profesor del 
Instituto Superior de Ciencias Religiosas de 
Barcelona, explora estos terrenos: sus diferentes 
obras en estos últimos años han tenido una 
favorable acogida, como lo demuestra el hecho 
de que muchas de ellas han conocido más de 
una edición.- B. A. O.

Pascual Elías, Rafael, Te conozco y te quiero 
mucho. Autobiografía de santa Teresa del 
Niño Jesús, San Pablo, Madrid 2023, 668 
pp., 29,90 €

El carmelita descalzo Rafael Pascual Elías es un 
buen conocedor de los grandes personajes del 
Carmelo Descalzo. En esta nueva publicación 
ha querido adoptar un género nuevo: el de 
una autobiografía novelada. Es la propia 
Teresa de Lisieux la que habla en primera 
persona contando su vida a un personaje al 
que llama Jerónimo. Como se ve, el libro es 
voluminoso con abundantes textos tomados de 
los propios escritos de la Santa, que nos ayudan 
a adentrarnos en su experiencia espiritual. El 
relato se lee con agrado: con un estilo directo y 
sencillo se nos va poniendo en contacto con el 
mundo en que vivió la protagonista, primero su 
ambiente familiar y luego, ya a partir de abril 
de 1888, el Carmelo. Se detiene especialmente 
el autor en el relato de los últimos momentos 
de la vida de la santa, muerta prematuramente 
cuando solo contaba 24 años de edad. Fue 
declarada doctora de la Iglesia universal por 
Juan Pablo II en 1997.- B. A. O.

Rahner, Hugo, Cartas de Ignacio de Loyola 
con mujeres de su tiempo. Edición revisada 
y actualizada por José García de Castro 
Valdés. Mensajero, Bilbao – Sal Terrae, 
Maliaño (Cantabria) – Universidad 
Pontificia Comillas, Madrid, 2024, 832 
pp., 35 €

Este volumen reproduce el publicado en 
alemán en 1956, que recoge las 139 cartas que 


